
 

 

Regulamin – Mikołajkowy Weekend z Siłą Spokoju w Orawskim Dworze (5-7.12.2025) 

1. Organizator 
Organizatorem wyjazdu jest Wiktoria Szymańska. 

2. Cel wyjazdu 
Wyjazd ma charakter rekreacyjno-sportowy i integracyjny. Program obejmuje 
zajęcia ruchowe, rekreacyjne oraz elementy integracyjne.  

3. Uczestnictwo 

o Uczestnikiem może zostać każda osoba pełnoletnia, a także dzieci pod 
opieką rodziców lub opiekunów prawnych. 

o Uczestnicy zapisują się poprzez formularz zgłoszeniowy i dokonanie 
wpłaty zgodnie z warunkami podanymi przez Organizatora. 

4. Odpowiedzialność uczestników 

o Udział w wyjeździe odbywa się na własną odpowiedzialność 
uczestników. 

o Organizator i trener nie ponoszą odpowiedzialności za kontuzje, urazy ani 
inne zdarzenia zdrowotne powstałe w trakcie wyjazdu, poza sytuacjami 
wynikającymi z rażącego zaniedbania. 

o Uczestnicy są zobowiązani do poinformowania trenera o stanie zdrowia, 
ewentualnych przeciwwskazaniach medycznych i ograniczeniach 
ruchowych. 

o Trener odpowiada za bezpieczeństwo uczestników wyłącznie podczas 
prowadzonych zajęć ruchowych, zgodnie z zasadami prawidłowej 
techniki i w ramach kompetencji instruktorskich. 

5. Bezpieczeństwo i zasady ogólne 

o Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania regulaminu obiektu Orawski 
Dwór, w tym zasad korzystania z basenu, sauny i siłowni.  

o Dzieci pozostają przez cały czas pod opieką rodziców lub opiekunów 
prawnych. 

o Uczestnicy odpowiadają za szkody wyrządzone z własnej winy na terenie 
obiektu. 

 

 

 



 

 

6. Płatności i rezygnacje 

o Koszt udziału w wyjeździe wynosi 1600 zł / osoba. Dla uczestniczek 
poprzedniej edycji (Pilates Weekend w Iwkowej) koszt ten wynosi  
1400zł / osoba. 

o Rezerwacja miejsca następuje po wpłacie zaliczki w wysokości 400zł. 

o Zaliczka jest bezzwrotna i oznacza 100% uczestnictwo w wyjeździe. 

o Istnieje możliwość rozłożenia płatności na raty – szczegóły ustalane są 
indywidualnie. 

o Rezygnacja z udziału nie uprawnia do zwrotu wpłat. Jedyną możliwością 
jest wskazanie innej osoby na swoje miejsce. 

7. Postanowienia końcowe 

o Zgłoszenie udziału w wydarzeniu jest równoznaczne z akceptacją 
niniejszego regulaminu. 

o Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie w zależności od 
warunków pogodowych i liczby uczestników. 

 


